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	2026 市民活動 ITスキルアップ講座１
	「はじめてのChatGPT」
	～市民活動に役立つAI活用～
	場所：　ちがさき市民活動サポートセンター
	お答えします！！
	ChatGPTと生成型AIとか 最近よく聞くけど、なに？ どんなことができるの？ 私たちの活動に使える？
	対象
	定員
	持ち物
	ちがさき市民活動サポートセンター



	セミナープログラム（３時間）
	▶自己紹介（講師、参加者） ▶ChatGPTアカウント作成・ログイン【実習】 ▶まず、使ってみよう【実習】 ▶いまAIでできること ▶プロンプトの使い方（プロンプトエンジニアリング） ▶各団体の活動紹介 ▶企画書を作ろう【実習】 ▶質疑応答・アンケート記入

	講師紹介
	▶志村昌彦さん ▶NPO法人セカンドワーク協会 　副理事長 ▶サークル＠茅ヶ崎管理人

	共催団体紹介　NPO法人セカンドワーク協会
	　NPO 法人セカンドワーク協会（SWA）は、｢Web 制作」を通じて社会に貢献する団体です。 2019 年の創設以来、これまで 20 件以上の良質な Web サイトを安価に制作し、さらに活動を拡げています。セカンドワークとして学ぶ「Web 制作」を軸にした、シニアと現役の多世代コミュニティで、仲間との出会いの場、学び・成長の場、実務を実践する場を提供。その成果として、シニア・現役世代は、やりがいのある「第二の仕事(セカンドワーク)」につなげています。 ※これまでの HP 制作支援団体　（※サポセン登録団体、茅ヶ崎で活動団体） ４Hearts/ママほぐ/わんにゃんマルシェ/茅ヶ崎市まちぢから協議会連絡会/BENIRINGO/ NPOサポートちがさき/こども応援丸

	市民活動IT支援
	　サポートセンターでは、専門性を有する市民活動団体の協力を得て、市民活動団体や地域のボランタリーな団体で、実務を担うスタッフを対象にしたＩＴ支援を行い、団体活動の活性化を図っています。
	こんなことやるよ！！（企画書を作ろう【実習】）
	私たちは神奈川県茅ヶ崎市でビーチクリーンをしている環境保護団体です、休日に親子でビーチで楽しめ環境保護の意識を高められるイベントのアイディアを５つあげてください。　
	参加団体ごとにやりたい内容で！！



	ジャーン！！

