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申込、詳細は

生涯学習フェア
で検索！

令和6年8月８日（木）～9月15日（日）

　　主催：かながわ大学生涯学習推進協議会
　　　　　（県内大学と神奈川県立図書館で構成する協議会）
　事務局：神奈川県立図書館　広報・生涯学習推進課
　　電話：045-263-5916

～生涯学習フェア～
令和 6年 9月 28日 ( 土 )　9月 29日 ( 日 )
会場 : 県立図書館本館 4 階学び⇔交流エリア 及び オンライン（Zoom）の併用開催

9/28（土）
（オンライン及び会場、事前申込制） （オンライン及び会場、事前申込制、要約筆記あり）

申込期間

参加大学　
　

　神奈川県生涯学習情報サイト「学びstyleかながわ」から電子申請による申込み
　  （オンライン及び会場参加の両方を受付） 

　往復はがき（会場参加のみ受付） 
　  申込内容：希望講座名・氏名・ふりがな・郵便番号・住所・電話番号・参加人数 
　　  申込先：〒220-8585　（住所省略可） 
　　　　 神奈川県立図書館　生涯学習フェア　事務局 

デザイン
東海大学教養学部芸術学科　鈴木陽

参加費

無料

第　27回

＊大学の公開講座を体験できます。

大学の資料配布！

東海大学　大木 志門 氏
鎌倉文学館 元副館長　小田島 一弘 氏

和泉短期大学　小田原短期大学　神奈川大学　神奈川工科大学　関東学院大学　
相模女子大学　湘南医療大学　昭和音楽大学　星槎大学　鶴見大学　東海大学
東京都市大学　東洋英和女学院大学　日本映画大学　日本女子大学　放送大学神奈川学習センター
八洲学園大学　横浜国立大学　横浜女子短期大学　横浜市立大学　横浜美術大学　　（21大学）

「折れない心の作り方」

①13:00～14:30
9/29（日）　 14:00～16:00 

「明治・大正文学と鎌倉」
 星槎大学　芳川 玲子 氏　
②15:00～16:30
「プベルル酸から学ぶ

新しい薬害のかたち」
 湘南医療大学　佐野 和美 氏

 星槎大学　芳川 玲子 氏
　



明治・大正文学と鎌倉とのかかわりについて、
夏目漱石、芥川龍之介ら鎌倉ゆかりの文学者の
資料をみながら、当時の鎌倉の様子などを交え
お話しします。

いわゆる「鎌倉文士」像が定着する前の明治・
大正時代の鎌倉と近代文学との関係を辿ってみ
ます。正岡子規や泉鏡花にはじまり、国木田独歩
や高浜虚子、星野天知の元に集まった島崎藤村
ら「文学界」グループ、夏目漱石に芥川龍之介、
久米正雄らその門下生 たち、さらに里見弴 や
有島武郎、葛西善蔵らを取り上げます。

ライブラリートーク 令和６年９月29日（日）

現在はストレスの社会だと言われています。事実、人は
いくつになっても常にさまざまなストレスに悩まされてい
ます。この講座では、ポジティブ心理学の観点から心身
にかかるストレスへの向き合い方について考えます。
人間関係の対立を避け、傷ついてもすぐに立ち直ること
ができる考え方のテクニックをお伝えします。

公開講座 令和６年９月２８日（土）

1４：00～1６：０0 （要事前申込。定員：会場４0名、Zoom90名）

13：00～14：30（要事前申込。定員：会場40名、Zoom90名）

「折れない心の作り方
～ポジティブ心理学から考えたストレスマネジメント～」

星槎大学 教授 芳川 玲子 氏

美味しいものを心おきなく食べて健康でいたい、だけど
コレステロールの値も下げたい、中高年世代の共通の
願いです。様々なサプリメントを試してみるのも、今の時代
だからアリ！だと思います。そんな社会背景から起こった
最近の問題を過去の事例と比べながら、身近な薬や
サプリメントと上手く付き合っていくヒントを探します。

15：00～16：30（要事前申込。定員：会場40名、Zoom90名）

「プベルル酸から学ぶ新しい薬害のかたち」
湘南医療大学 教授 佐野 和美 氏

東海大学 教授
大木 志門 氏

「明治・大正文学と鎌倉」

学芸員　鎌倉文学館　元副館長
小田島 一弘 氏

県内21大学の公開講座
や入学案内等の資料が
勢ぞろい！ 参加大学の
生涯学習に関する情報
を、オンラインで掲載して
います！

大学の資料配布
・大学の情報提供

※申込不要

【フォームメール（会場またはZoomでの受講）】※メールアドレスが必要です。
下記URLまたは二次元バーコードから「学びstyleかながわ」にアクセスし、
申込みフォーム（神奈川電子申請システム）より、お申込みください。

【往復はがき（会場受講のみ）】 ※Zoomで受講の方はフォームメールでお申込みください。
①希望講座名・②氏名・③ふりがな・④郵便番号・⑤住所・⑥電話番号・⑦参加人数（複数人のお申込み
の場合は、代表者の情報）を明記のうえ、下記申込み先までお送りください。

申込方法 申込期間令和６年８月８日（木）～９月15日（日）※申込多数の場合は抽選

【問合せ・申込み先】
〒220－8585 横浜市西区紅葉ケ丘９－２

神奈川県立図書館生涯学習フェア事務局
（神奈川県立図書館 広報・生涯学習推進課 TEL：045-263-5916）

特設ページ：https://www.pref.kanagawa.jp/osirase/4310/shougaku/study/fair/index.html

【後援】
神 奈 川 県 教 育 委 員 会 、 横 浜 市 教 育 委 員 会 、 朝 日 新 聞 横 浜 総 局 、 神 奈 川 新 聞 社 、 産 経 新 聞 社 横 浜 総 局 、 東 京 新 聞 横 浜 支 局 、
日 本 経 済 新 聞 社 横 浜 支 局 、 毎 日 新 聞 社 横 浜 支 局 、 読 売 新 聞 横 浜 支 局 、 共 同 通 信 社 横 浜 支 局 、 時 事 通 信 社 横 浜 総 局

【お申込みはこちら】
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