
  

主催：(認定特非) NPOサポートちがさき(ちがさき市民活動サポートセンター指定管理者) 

お申込み/問合せ ちがさき市民活動サポートセンター(茅ヶ崎市茅ヶ崎 3-2-7) 

TEL/FAX 0467-88-7546 

E-Mail s-center@pluto.plala.or.jp 

ホームページ https://sapocen.net/ 

 ▲申込コチラ 

 

「団体の取り組み(活動)を知ってもらいたい！」 

「一緒に活動する会員･ボランティア参加等、 

共感から人のつながりを増やしたい！」 

「魅せる広報をつくる素材やテンプレートが 

無料で使えるデザインツールを知りたい」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PC/スマホ等での広報活動を検討している市民活動団体のほか、 

地縁団体や福祉施設等のスタッフ・広報担当の方など 
 

10 名 （8/22(木)までに要申込/先着順/1団体より 2名まで） 

 

村田 久美子さん（NPO法人パソコンボランティア湘南） 
 

ちがさき市民活動サポートセンター フリースペース大 
 

団体 HPや、団体または個人の SNSアカウントを有している。 

ノート PC（Windows/Mac）またはスマートフォン（iPhone/Android）、

タブレット等を持参できる。 2回連続で講座に参加可能な方。 

  

対 象 

定 員 

講 師 

参加条件 

会 場 



プ ロ グ ラ ム   

⚫ 無料で使えるグラフィックデザインツール「Canva（キャンバ）」にアカウントを登録 

⚫ 画面構成と基本操作 ～SNS用のサイズで、実際にデザインしてみよう 

⚫ SNS(インスタグラム/フェイスブック等)へアップロード、投稿記事を見てみよう 

⚫ ホームページ用のデザイン、チラシ用デザイン 

⚫ 印刷用データの変換保存方法など 

 

 

講師団体紹介 ＮＰＯ法人 パソコンボランティア湘南 HP情報こちら➡ 

パソボラ湘南は、市民を対象にパソコン、スマホ、タブレット知識＆技術の向上や、情報の有効 

活用による生活利便性向上に関する事業を実施し、電脳なまちづくりに寄与することを目的に 

活動している団体です。 現在は市民への ICT相談コーナー（市内各所）やサポセンでの IT支援を定期的に開

催。いずれも予約制となっていますので、詳細はQRコードからホームページの情報をご覧ください。 

または「パソボラ湘南」で検索。 障がいのある方や外出が難しい方には、訪問支援等も行っています。 

 

市民活動 IT支援 

サポートセンターでは、本年度も専門性を有する市民活動団体の協力を得て、市民活動団体や地域のボランタ

リーな団体で、実務を担うスタッフを対象にしたＩＴ支援を行い、団体活動の活性化を図っています。 

 

 

 

 

▽▽ 申込み締切： 8月 22日(木)  チラシ表面のQRコードからでもOK ▽▽ 

メール(s-center@pluto.plala.or.jp)  FAX（0467-88-7546）  

 

＜個人情報の取り扱いについて＞ サポセン事業に関する連絡にのみ利用いたします。 

8-9月連続 
「Canvaの使い方」～無料で使えるオンライン上のグラフィックデザインツール～ 

登録～基本操作、テンプレートを利用したデザイン作成/SNSへのアップロード等、実践的な学習内容です 

次の開催予定 
「LINE公式」で情報発信！～公式 LINEを上手に使って団体のファンを増やそう 

登録・設定～基本操作、初歩的な運用アドバイスや、ともだち登録者への効果的な情報提供など 

 「 Canva の使い方」2 回連続講座 ＜2024 市民活動 IT スキルアップミニ講座 1＞ 

第 1 回 8/29(木) 第 2 回 9/5(木) 両日とも 14:00～16:30 / 各回 500 円  

団体名  

参加者全員のお名前 

(フリガナ) 

1.   

2.   

代表者連絡先 TEL/FAX  

E-MAIL  

以下、該当に 〇 してください  

持参 PC/スマホについて Windows / Mac iPhone / Android その他、タブレット 


