
 

【講座実施団体】  NPO法人シニアライフセラピー研究所 

【申込み・問合せ】  かながわコミュニティカレッジ事務局※㈰㈪㈷を除く9時～17時45分開設 

電話、FAX、ホームページのメールフォームでお申込みください。 
お申込みの際は、お名前・住所・電話番号をご連絡ください。 
TEL:045-620-0743  FAX:045-620-0745  

 

    

 

かながわコミュニティカレッジ 

令和元年度かながわコミュニティカレッジ 

 

 
令和2年１月７日㈫～２月18日㈫ 

ステップアップ研修 

○傾聴ボランティア養成講座の(入門コース)修了者 

○傾聴ボランティア活動を実践している方 

○傾聴について学ばれた方 
○医療・福祉・心理の専門職として活動されている方 

など 

 

ステップアップ研修  

 
受講料 

9:30～12:30  全 4 回 
  かながわコミュニティカレッジ講義室 
  横浜市神奈川区鶴屋町2-24-2 

かながわ県民センター11階 

 6,000 円 
35 名 
12月19日㈭ 

日時 

傾聴力のコツと知識を得て、ありのままに輝く自分らしい傾聴 

 

会場 

定員 
締切 

 

 検索 

tel:045-620-0743


【傾聴ボランティア養成講座ステップアップ研修 講座カリキュラム】 講座実施団体：NPO 法人シニアライフセラピー研究所 

１ 

1/7(火) 
9：30～
12：30 

「様々なセラピーから学ぶこと」 

様々なセラピストの傾聴アプローチについて学びます 

「ポジティブサイコロジー」 

前向きに捉える傾聴を学びます 

シニアライフセラピー研究所 新規事業・業務改善部部長 

山増 正樹 

日本傾聴ボランティア研究センター理事   木村 由香 

  

２ 

1/21(火) 

9：30～

12：30 

[合意形成における傾聴①] 

お互いが納得するための傾聴を学びます 

[合意形成における傾聴②] 

集団で話し合い、合意形成するための傾聴を学びます 

シニアライフセラピー研究所理事長      鈴木 しげ 

 

３ 

2/4(火) 

9：30～

12：30 

「自分らしさと傾聴の魅力①」 

 自分らしく輝くための傾聴について学びます 

「自分らしさと傾聴の魅力②」 

自分らしく輝くための傾聴について学びます 

日本傾聴ボランティア研究センター理事   中村 純子 

 

日本傾聴ボランティア研究センター理事   木村 由香 

 

４ 

2/18(火) 

9：30～

12：30 

「認知行動療法から学ぶ傾聴」 

自身が関心のあるグループに分かれての質疑応答・相談 

「ありのままに目標へ向かうための傾聴」 

傾聴者として心得ておきたいことについて学びます 

 

シニアライフセラピー研究所理事長      鈴木 しげ 

 

※講座カリキュラムと講師は、都合により変更になる可能性があります。 

 

【受講対象】 神奈川県に在住・在勤・在学の方／県内でボランティアや NPO 等として活動又は活動を予定している方及び団体 

【お申込期限】  12月 19日(木) 

※応募者多数の場合は抽選、定員に達しない場合は引き続き先着順で受け付けます。 

 

【受講決定・受講料の納付方法】 

募集期間終了後、定員を超えた講座は抽選を行い、受講申込みされた方全員に受講の可否を郵送でお知らせします。 

受講が決まった方に納付書をお送りしますので、受講料を最寄りの金融機関で納付してください。 

 

【研修助成金について】 

この講座は、一般社団法人かながわ土地建物保全協会の「令和元年度人材育成支援事業助成金」対象講座です。 

ＮＰＯ法人等が直接雇用するスタッフ等の研修受講料に助成があります。 

詳しくは同協会ホームページをご確認ください。 https://www.thk.or.jp/service/life_support.html 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

かながわコミュニティカレッジ 傾聴ボランティア養成講座ステップアップ研修 受講申込書（FAX 申込用） 

FAX送信先：045-620-0745 

ふりがな 

お名前 

（団体申込みの場合は、団体名および代表者名） 

 

 

区分    個人 ・ 団体 

ご住所 

〒 

 

 

連絡先 

TEL  FAX  

e-mail                                    パソコンからのメール 

受信可能なもの 

※お預かりした個人情報は、かながわコミュニティカレッジからの講座に関するご連絡やご案内の目的で使用させていただきます。 


