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1～3 月主催イベント  

茅ヶ崎の NPO と市民活動を支援する情報紙              2018 年 1 月 

ちがさきサポセン 

これで安心！「個人情報管理」 

だれでもすぐ実践できるデザインのルールや印象に残る 

キャッチコピーの書き方について学びます。 

◆日 時：1 月 27 日(土) 14:00～17:00 

◆場 所：ちがさき市民活動サポートセンター 

◆講 師：大工原 潤 氏 

(認定 NPO 法人さいたま NPO センター理事) 

◆定 員：30 名（申込制） 

◆対象者：市民活動団体、チラシ作りに関心のある方 

◆参加費：500 円（資料代）※30cm 定規、筆記用具持参 

お問合せ・申込みは、サポセンまで TEL/FAX 0467-88-7546、E-mail:s-center@pluto.plala.or.jp) 

【同時開催】イザ！カエルキャラバン！ in 中央公園 

家族や友だちと楽しみながら防災の知恵と技を学べる新しいカタチの防災イベント
．．．．．．

 

使わなくなったオモチャを持って「おもちゃのかえっこ」へ参加！ 

起震車で震度 5～7 を体験/水消火器で的あてクイズ/救出作戦/防災クイズ/防火服で消防士に変身♪ 

等 

 

 

中央公園 10:00～15:30 

「新たな世界と仲間が広がる パソコン、スマホ・タブレット」 

生活必需品のデジタル機器の使い方や活用方法にお悩みを抱えている人が数多くいます。そんなとき頼りになるの

が身近な「パソコンボランティア」。情報化社会に取り残されないための支援、仲間と一緒に学び、教えながら自分

自身もスキルアップできるパソコンボランティアの楽しさや魅力、そして今後の可能性について共に考えます。 

◆日 時：1 月 29 日(月) 18:30～20:30  ◆場 所：ちがさき市民活動サポートセンター 

◆講 師：大木 伊都子さん（NPO 法人 パソコンボランティア湘南 代表） 

◆定 員：20 名（申込制）【対象：パソコン、タブレット、スマホの基本操作ができる方ならどなたでも】 

◆参加費：300 円（飲み物など） 

▶▶オトナのよるカフェ 5 

▶▶NPO 活動の棚卸し講座Ⅱ 

ちがさき市民活動サポートセンター 10:30～15:00 
   ☆☆スタンプラリーゴール地点（景品交換！）☆☆ 

 
【つくる・遊ぶ・学ぶ】ミニ手話/点字/要約筆記/茶道/児童作品展示 

フラワーアレンジ/モバイル型ロボットのデモンストレーション 等 

  

 

 

▶▶NPO 活動の棚卸し講座Ⅲ 

個人情報について、正しい知識と安全な管理法、漏洩

した場合の対処法などについて学びます。 

◆日 時：2 月 10 日(土) 14:00～16:00 

◆場 所：ちがさき市民活動サポートセンター 

◆講 師：会田 和弘 氏 

(認定 NPO 法人イーパーツ常務理事・事務局長) 

◆定 員：30 名（申込制） 

◆対象者：市民活動団体等 

◆参加費：500 円（資料代） 

心をつかむチラシデザイン＆キャッチコピー 

2 会場同時開催  

2 月 25 日(日)「ちがさきサポセン☆ワイワイまつり 2018」 

【 買 う ・ 食 べ る 】湘南タゲリ米/地元野菜販売/綿菓子/ポップコーン/地元有名店も出店！ 

【観る・聴く・歌う】アフリカの太鼓＆ダンス/笑いヨガ/介助犬聴導犬紹介/食育体操/フラ 等 

【 つ く る ・ 遊 ぶ 】羊毛マスコット作り/手形アート/木工あそび/クライミング/ミニラグビー 等 

【学ぶ・ふれあう】円蔵地形搗き/ソーラークッキング/いぬ、ねこ里親会/健康チェック 等 
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地域の居場所づくり交流会Ⅱ ～きく あじわう つながる～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆2 年目事業◆ 

行
政
提
案
型
推
進 

事
業(
２
事
業) 

事業名 団体名 担当課名 総事業費(円) 

市制 70 周年 茅ヶ崎市民文化会館改修 

工事期間を活用したメモリアル事業 

NPO 法人スリーエフコミュ

ニティサービス 
文化生涯学習課 228,000 

茅ヶ崎市の未来を考える政策コンテスト 
特定非営利活動法人 

ドットジェイピー 
企画経営課 1,500,000 

市
民
提
案
型
推
進 

事
業(

３
事
業) 

 

ハマミーナ魅力 UP 大作戦 
特定非営利活動法人 

まちづくりスポット茅ヶ崎 

文化生涯学習課 

福祉政策課 
2,750,000 

防災への動画活用 
特定非営利活動法人 

湘南ふじさわシニアネット 
防災対策課 1,320,000 

中学生への学習支援事業 

－わかる喜びを、生きる力に－ 
こども応援丸 学校教育指導課 1,329,000 

 

『市民活動応援プログラム』2017 年 11 月～12 月 

 
 

もっと知りたい！サポセンのこと 

平成 30 年度実施協働推進事業 実施候補団体が決定！ 

９月の「市民活動団体等と行政の協働に向けた意見交換会」、昨年 12 月の「公開プレゼンテーション、市民活動推進

委員会による評価・審議」を経て、以下の 8 事業が内定しました。 

日 時：11/18(土)14:00~16:40 

場 所：ちがさきサポセン 

参加者：32 名 

講 師：真鍋 敦さん 

(横浜市今宿地域ケアプラザ

地域交流コーディネーター)   

菅野 弘道さん 

(ペリゴール代表) 

人が集まる場づくりは「地域特性の把握」から 

講師の真鍋さんは、地域交流コーディネーターに着任

早々、『横浜市旭区高齢者実態調査・報告Ⅱ』に目を通

し、これまで地域ケアプラザに足を運んだことがない男

性の来館者を増やすための新しい仕掛けが必要だと感

じました。地域特性と先行事例を吟味した結果、男性利

用者を増やすには、心地よい音楽を聴きながら（アナロ

グレコード鑑賞）、サイフォンを使った本格的コーヒー

を楽しむ「くつろぎ空間」をつくるのがベストとの結論

に至ったそうです。 

 

2012 年に第１回「くつろぎカフェ」がスタート。月１

回開催されるカフェには毎回 60～70 代を中心に 60 人

ほどが参加し、参加者の３～４割は男性とのこと。この

「くつろぎカフェ」がきっかけで、コーヒーボランティ

ア「ペリゴール」は、NHK の「団塊スタイル」に出演

するなどマスコミへの露出が増え、最近ではコーヒーの

淹れ方講座の講師依頼もあるそうです。 

第二部は「ワールド・カフェ」で交流 

後半は、ワールド・カフェと呼ばれる会議手法を用いて、

「どのような居場所を作りたいか」等のテーマについ

て、グループに分かれてアイデア交換をしました。 

この日の交流会を 

きっかけに、近い 

将来、新しい居場所 

が誕生することを 

願っています。 

▲サポセンが居心地のよい「カフェ」へ 

◆1 年目事業◆ 

行
政
提
案
型
推
進

事
業(

２
事
業) 

事業名 団体名 担当課名 総事業費(円) 

(仮称)茅ヶ崎公園体験学習施設 

「はまかぜ菜園」等管理運営事業 
半農半 x を楽しむ会 青少年課 313,000 

郷土資料デジタルライブラリー推進事業 
特定非営利活動法人 

湘南ふじさわシニアネット 
図書館 1,640,000 

市
民
提
案
型 

推
進
事
業 

「下寺尾官衙遺跡群」遺跡まちづくり 

特定非営利活動法人 

アーバンデザインセンター・

茅ヶ崎 

社会教育課 878,000 

 ◆2 年目事業◆ 

行
政
提
案
型
推
進 

事
業(

２
事
業) 

事業名 団体名 担当課名 総事業費(円) 

市制 70 周年 茅ヶ崎市民文化会館改修 

工事期間を活用したメモリアル事業 

NPO 法人スリーエフ 

コミュニティサービス 
文化生涯学習課 228,000 

茅ヶ崎市の未来を考える政策コンテスト 
特定非営利活動法人 

ドットジェイピー 
企画経営課 1,500,000 

市
民
提
案
型
推
進 

事
業(

３
事
業) 

 

ハマミーナ魅力 UP 大作戦 
特定非営利活動法人 

まちづくりスポット茅ヶ崎 

文化生涯学習課 

福祉政策課 
2,750,000 

防災への動画活用 
特定非営利活動法人 

湘南ふじさわシニアネット 
防災対策課 1,320,000 

中学生への学習支援事業 

－わかる喜びを、生きる力に－ 
こども応援丸 学校教育指導課 1,329,000 
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▶NPO 講座                    (全 3 回)                 

人と地域をつなぐ 市民レポ―ター入門講座 

               

 

 
日 時：12/9(土) 

14:00～16:00 

場 所：ちがさきサポセン 

参加者：18 名 

講 師：東樹 康雅さん 

(認定 NPO 法人藤沢市民活動

推進機構 育成支援ﾏﾈｰｼﾞｬｰ) 

サポセンは、2002 年 4 月に開設して「15 周年」を迎えました！ 

▶2017NPO 活動の棚卸し講座Ⅰ 

活動に必要な「お金」を得るために

知っておくべき３つのポイント 

 

視察・研修受入／講師派遣 11/ 6～11/10  茅ヶ崎市職員 NPO 派遣研修受入 1 名 

                   12/15 特定非営利活動法人鎌倉市市民活動センター運営会議 2 名 
 

文教大「サービスラーニング」プログラム受講生がスタディツアーを企画 

 

日 時：9/16,10/14,11/25(土) 

    10:00～12:00 

場 所：ちがさきサポセン 

参加者：8 名 

講 師：北原 まどかさん 

(NPO 法人森ノオト理事長) 

池田 美砂子さん 

(フリーライター/ 

greenz.jp シニアエディター) 

インタビュー記事は 読者への「贈り物」 

子育て中であっても地域と繋がり、活き活きと働く姿を

子どもに見せ、活躍しているお二人が講師です。 

横浜市青葉区を拠点に地域に根ざしたエコ情報を発信

するウェブメディアを立ち上げ、自ら編集長も務める講

師の北原さん。記事を書きあげるまでの企画から取材、

撮影、原稿執筆などレポーターに必要な｢取材の心構え｣

を伝授いただきました。 

茅ヶ崎在住で、活動している人の想いに寄り添い、あり

のままを伝えるライターとして活躍されている講師の

池田さん。ご自身の経験から学んできた「想いの伝わる

記事」の基本についてお話を聞くことができました。 

「講師の方の想いが伝わり、自分も行動に移そうと思っ

た」「自分は誰に何を伝えたいのか、ということが大事」    

などの感想がありました。               

読者が受け取った時の気

持ちを考えつつ、記事を

書き、発信していくこと

が大切だと感じました。 

芹沢にある校舎で時折感じる匂いをキッカケに、午前

は里山周辺で良質な食肉（ちがさき牛）作りに取り組

む牧場を訪問。飼育の工夫や最近の畜産業についてお

話を伺いました。午後は、周辺の里山を散策した後、

「畜産・屠畜、地産地消」について考えるワークショ

ップを行いました。普段何気なく口にしている食品や、

食材を購入する店舗、食材 

を提供する生産者に関して、 

これからは時々意識して 

みるのも大切なことだと 

気付きがあり、実り多い 

ツアーとなりました。 

日 時：12/16(土)10:00～15:00 

場 所：齋藤牧場 

県立茅ケ崎里山公園パークセンター会議室  

参加者：11 名 

「茅ヶ崎の食って知ってる？」 

文教大学国際学部にて、秋学期より特殊講義「地域課題

への対処～サービスラーニング」が新設されました。 

講義と市民活動団体での実習で構成されるこのプログ

ラムに協力したサポセンでも 4 名の学生を受入。一緒

に、地域課題を問う、学生目線ならではのスタディツア

ーを企画・実施しました。 

活動内容や使命を、メンバー誰もが語れること 

自分たちがしたいことではなく支援する当事者を中心

に考えているか、何のために、誰のために資金が必要

なのか、本当にお金が必要なのか、活用できる資源は

何か･･･。講座では、資金獲得の意味や、事前に準備し

ておくべき大切なことについて、学生時代に国際 NGO

で組織運営に携わっていた経験談も交えてお話いただ

きました。また、活動の原点を見つめ直し、団体情報

を整理するための視点もたくさん提示していただきま

した。 

参加者の多くは、げんき基金補助事業や市との協働推

進事業などに取り組み､意欲的に活動を発展させてい

こうとしている団体。｢企業等に、活動内容を知っても

らうよう積極的に動いていく必要があると感じた｣ 

「さっそくメンバー間で

話し合いたい」「また勉強

に来ます」など､前向きな

感想が寄せられました。 
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広報ちがさき「市民の活動だより」（毎月 15 日号） 

1/15 号 茅ヶ崎ヴォイス 

3/15 号 NPO 法人ゆい 

「知りたい！」「参加したい！」、「したい！」がみつかる 

サポセンの HP（ホームページ）。 

市民活動団体のイベント情報をサポセン HP で紹介しています！ 

掲載希望の場合はぜひ、チラシをセンターへお寄せください。 

データでの送付も可！カラーチラシは目をひきますよ。 

(内容によっては HP で紹介できない場合もあります) 

ちがさきサポセンで検索！▶https://sapocen.net/ 

 

FM83.1 レディオ湘南「はまかぜ ちがさき」 

1/24(水) ちがさきサイクルライフ研究会 

*2/21(水)  NPO サポートちがさき 

3/28(水)  emb 

市民活動の「イベント情報」を HP で紹介中！ 

 

掲載団体紹介（3 月まで） 出演団体紹介（3 月まで） 

ちがさきサポセン☆ワイワイまつり  

運営ボランティア募集！ 

Ｎｅｗ！ 

「雑誌・新着図書コーナー」＠サポセン 

 
まちづくり特集や自治体運営や市民（地域）

活動に係わる雑誌の他、新着図書も用意した

コーナーが新しくオープン！ 

センターで閲覧、貸出も可能です。 

市民活動をはじめようとする人、すでに始め

ている人、また関心のある方、どなたでも、

ぜひ「新コーナー」にお立ち寄りください。 

▶ボランティア活動日時 

・2/24(土)10:00～17:00   

・2/25(日)  8:00～17:00 

▶内容 

・会場設営/受付＆会場案内/エコステーション/ 

ステージ運営補助/駐輪場案内/会場片付け 

・防災プログラム（イザ！カエルキャラバン！/ 

おもちゃのかえっこ）運営補助など 

準備から当日のサポートまで、まつりの楽しさを

身近に体感しませんか？ 

※詳細は、サポセン窓口または HP にて！ 

 

 

※詳細は、サポセン窓口または HP にて！ 

お待ちしてます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月  

月  火  水  木  金  土  日  

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 ○21  22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

 

2018 年 1 月  【

サ

ポ

セ

ン

カ

レ

ン

ダ

ー

】 
 

 
 

 毎月第 4 水曜日放送
（*２月のみ第３水曜） 

  10:30～11:00 

 

○休館日：３/21 

4 館内利用制限日：フリースペース(大) 

 3/4 まつりふりかえりカフェ(午後) 

○休館日：1/17 

年末年始休館日：1/1～1/3 

4 館内利用制限日：フリースペース(大) 

1/13 まつり関係会議(9:30～16:00) 

1/18SNS 勉強会(18:00～20:00) 

1/27NPO 講座(12:00～17:30) 

1/29 オトナのよるカフェ 5(17:00～) 

○休館日：2/21 

4 館内利用制限日：フリースペース(大) 

2/10NPO 講座(14:00～17:00) 

2/24 ワイワイまつり準備(13:00～) 

2/25 ワイワイまつり（18:00 まで） 

ちがさき市民活動サポートセンター 

▶開 館 時 間 ９:３０～２１:３０   

▶休 館 日 毎月第３水曜日、年末年始（12/28～1/3） 

▶ア ク セ ス JR 茅ヶ崎駅北口より徒歩１０分程度・駐車場１4 台・障がい者用駐車場１台・駐輪場あり 

▶連 絡 先 〒253-0041 神奈川県茅ヶ崎市茅ヶ崎 3-2-7   T E L / F A X：0467-88-7546  

                            ちがさきサポセン 検索        E メ ー ル：s-center@pluto.plala.or.jp 

▶指定管理者 認定特定非営利活動法人 NPO サポートちがさき(指定管理期間：2017 年 4 月 1 日～2021 年 3 月 31 日) 

 

 

                       

 

月  火  水  木  金  土  日   

○1  ○2  ○3  4 5 6 7  

8 9 10 11 12 13 14  

15 16 ○17  18 19 20 21  

22 23 24 25 26 27 28  

29 30 31      

 

※主催イベント開催のため上記以外でもフリースペースのご利用を制限させて頂く場合があります。ご理解ご協力の程お願いいたします。 

編集・発行 認定特定非営利活動法人 ＮＰＯサポートちがさき 発行責任者 益永律子  

サポセンキャラクター 

“さぽちゃん” 

月  火  水  木  金  土  日  

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 ○21  22 23 24 25 

26 27 28     

 

2 月  


